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Rozprawa podejmuje problematyke bezpieczenstwa osob niepetnosprawnych
ruchowo w przestrzeni publicznej, analizujac ja przez pryzmat koncepcji human
security, ktora ktadzie nacisk na szeroko rozumiane bezpieczenstwo cztowieka, w tym
jego ochrong przed fizycznymi, spotecznymi i $rodowiskowymi zagrozeniami.
Zasadniczym celem pracy jest poznanie uwarunkowan bezpieczenstwa 0sob
niepelnosprawnych ruchowo w przestrzeni publicznej poprzez identyfikacje barier i
niebezpieczenstw oddziatujacych na takie osoby, a takze rozpoznanie zakresu dziatan
podejmowanych na rzecz bezpieczenstwa osob niepelnosprawnych ruchowo przez
administracje publiczng oraz rekomendowanie niezbednych dla poprawy ich
bezpieczenstwa przedsiewzie¢ i projektow

Rozdziat 1 wprowadza koncepcje human security, omawiajac jej znaczenie w
kontekscie bezpieczenstwa osob niepetnosprawnych. Poruszono tu ewolucj¢ myslenia o
bezpieczenstwie ludzkim, specyficzne zagrozenia fizyczne i spoteczne, z ktorymi
mierza si¢ osoby niepelnosprawne ruchowo, oraz mozliwosci rozwoju tej koncepcji na
rzecz zapewnienia bezpieczenstwa w lokalnych spolecznosciach. Analizowane sg
roOwniez wyzwania architektoniczne 1 projektowe zwigzane z dostosowywaniem
przestrzeni publiczne;j.

Rozdzial 2 skupia si¢ na metodologii badan wiasnych, ktéorych celem byto



poznanie potrzeb 0s6b niepelnosprawnych ruchowo 1 identyfikacja barier
utrudniajagcych im bezpieczne korzystanie z przestrzeni publicznej. Rozdziat ten
przedstawia przyjete hipotezy, wskazniki oraz narzedzia badawcze, a takze opisuje
dobdr i1 charakterystyke badanej grupy, pozwalajac na precyzyjne okreslenie specyfiki
analizowanej populacji.

Rozdziat 3 analizuje wyniki badan dotyczace zagrozeh 1 poczucia
bezpieczenstwa osob niepelnosprawnych ruchowo w przestrzeni publicznej. Skupia si¢
na barierach fizycznych (architektonicznych) i spotecznych, jakie osoby te napotykaja,
oraz na ich opiniach o poziomie bezpieczenstwa. Szczegdlowo omodwiono bariery
srodowiskowe w infrastrukturze drogowej i chodnikowej, utrudnienia w dostepie do
komunikacji miejskiej, takie jak brak autobuséw niskopodtogowych, wysokie
krawezniki oraz nieodpowiednie oznaczenia i rozmieszczenie elementow infrastruktury.

Rozdziat 4 ocenia dziatania administracji publicznej na rzecz zapewnienia
bezpieczenstwa osob niepelnosprawnych ruchowo. Przeanalizowano tutaj inicjatywy
zwigzane z usuwaniem barier architektonicznych w réznych obiektach publicznych,
takich jak urzedy, placowki kultury, stuzba zdrowia oraz obiekty sportowe i rekreacyjne.
Rozdzial ten omawia réwniez dziatania administracji zmierzajace do poprawy
warunkow zycia 1 pracy osob niepelnosprawnych, a takze ich rozwoj kompetencyjny.

Rozdziat 5 skupia si¢ na aktywno$ci osob niepetnosprawnych ruchowo i ich
wlasnych inicjatywach podejmowanych w celu zwigkszenia bezpieczenstwa w
przestrzeni publicznej. Opisano strategie radzenia sobie z codziennymi trudnosciami
oraz wspotdziatanie z administracjg publiczng. Przedstawiono tez ocen¢ efektywnosci
tych wspotpracy 1 zaangazowanie obu stron w dgzeniu do poprawy dostepnosci i
bezpieczenstwa.

W zakoficzeniu pracy sformulowano wnioski z przeprowadzonych badan.
Ustalono, ze mimo podejmowanych dziatan wciagz istnieje wiele barier fizycznych i
spolecznych utrudniajagcych funkcjonowanie 0s6b niepetnosprawnych ruchowo.
Wskazano rowniez na potrzebe dalszego rozwoju koncepcji human security w celu
zaspokojenia ich specyficznych potrzeb 1 stworzenia bezpieczniejszego, bardziej
inkluzyjnego $§rodowiska publicznego. Badania przeprowadzone na terenie
wojewodztwa warminsko-mazurskiego wykazaty, ze poziom bezpieczenstwa o0séb
niepelnosprawnych ruchowo w przestrzeni publicznej jest niski, zwlaszcza w
poroOwnaniu z innymi regionami Polski. Kluczowe problemy to niewystarczajaca

infrastruktura, ktéra obejmuje niedostatek chodnikéw, ramp, wind i innych udogodnien;



liczne bariery architektoniczne w budynkach publicznych; niedostosowany transport
publiczny z ograniczong informacjg o dostgpnych trasach; dyskryminacja osob
niepetnosprawnych oraz ograniczony dostep do placéwek wsparcia psychologicznego,
rehabilitacyjnego 1 zawodowego. W pordwnaniu z innymi regionami, w wojewodztwie
warminsko-mazurskim sytuacja oséb niepetnosprawnych ruchowo jest szczegdlnie
niepokojaca, a rdéznice te dotyczg poziomu dostosowania infrastruktury, liczby
dostepnych budynkéw, komunikacji, spotecznej akceptacji oraz dostgpnosci placéwek
wsparcia. Konieczne sa zatem dziatania, takie jak inwestycje w infrastrukturg,
dostosowanie wigkszej liczby budynkdéw, poprawa dostepnosci transportu publicznego,
kampanie edukacyjne przeciwdziatajace dyskryminacji oraz rozwdj sieci placowek
wsparcia, aby stworzy¢ warunki umozliwiajace pelne uczestnictwo o0séb
niepetnosprawnych ruchowo w Zyciu spolecznym oraz zapewni¢ im poczucie

bezpieczenstwa zgodne z koncepcja human security.
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This dissertation addresses the safety of people with physical disabilities in
public spaces, examining it through the lens of human security—a concept emphasizing
comprehensive human protection from physical, social, and environmental threats. The
primary aim of the study is to explore the conditions affecting the safety of people with
physical disabilities in public areas by identifying barriers and risks they encounter,
examining the extent of public administration's efforts to improve safety, and
recommending essential projects and initiatives to enhance their security.

Chapter 1 introduces the concept of human security, discussing its relevance to
the safety of people with disabilities. It covers the evolution of thinking around human
security, the specific physical and social challenges faced by individuals with physical
disabilities, and ways to adapt the concept to ensure safety within local communities.
Additionally, it addresses architectural and design challenges related to adapting public
spaces.

Chapter 2 focuses on the research methodology, aimed at understanding the
needs of people with physical disabilities and identifying the barriers that hinder their
safe use of public spaces. This chapter outlines the research hypotheses, indicators, and
tools used, along with the selection criteria and characteristics of the study group,
allowing for a detailed understanding of this population.

Chapter 3 analyzes the study’s findings on the risks and perceived safety of



people with physical disabilities in public spaces. It emphasizes physical (architectural)
and social barriers encountered by these individuals and their perspectives on safety
levels. The chapter thoroughly examines environmental barriers in road and sidewalk
infrastructure, obstacles in accessing public transportation (such as the lack of low-floor
buses, high curbs, and inadequate signage), and the poor placement of infrastructure
elements.

Chapter 4 assesses the actions taken by public administration to ensure the safety
of people with physical disabilities. It reviews initiatives related to removing
architectural barriers in public facilities, including government offices, cultural centers,
healthcare facilities, and sports and recreational venues. The chapter also covers the
administration's efforts to improve the living and working conditions of people with
disabilities, as well as to support their skill development.

Chapter 5 examines the initiatives undertaken by people with physical
disabilities to enhance their own safety in public spaces. It describes strategies for
coping with daily challenges and collaboration with public administration. The
effectiveness of these partnerships is evaluated, as well as the commitment of both
parties to improving accessibility and safety.

The conclusion summarizes the study’s findings, indicating that, despite efforts
to improve accessibility, numerous physical and social barriers still hinder the everyday
functioning of people with physical disabilities. The need to further develop the human
security concept is emphasized to address these specific needs and create a safer, more
inclusive public environment. Research conducted in the Warmian-Masurian
Voivodeship showed that the level of public safety for people with physical disabilities
is low, especially when compared to other regions in Poland. Key issues include
insufficient infrastructure, such as inadequate sidewalks, ramps, elevators, and other
amenities; numerous architectural barriers in public buildings; unsuitable public
transport with limited information on accessible routes; discrimination; and restricted
access to psychological, rehabilitative, and vocational support services. In comparison
to other regions, the situation in Warmian-Masurian Voivodeship is particularly
concerning, with notable differences in infrastructure accessibility, the number of
accessible buildings, public transport, social acceptance, and the availability of support
facilities. Consequently, recommended actions include infrastructure investments, the
adaptation of more buildings, improvements in public transport accessibility,

educational campaigns against discrimination, and the expansion of support networks to



enable people with physical disabilities to fully participate in social life and to ensure

their safety in line with the human security concept.



